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 Уходящий календарный год радует 
администрацию своими итогами:  

 Коллектив сотрудников пополнился 
квалифицированными кадрами 

 Педагоги стали участниками и победителями 
всероссийских и международных олимпиад, городских и 
районных конкурсов для детей 

 Завершён ремонт кровли здания 

 Отремонтированы санузлы в 3-х группах 

 Установлены камеры видеонаблюдения 

 Все группы обеспечены оргтехникой с возможностью 
выхода в интернет 

 Закуплено новое игровое оборудование на участки и 
мебель в групповые комнаты 

 Произведён косметический ремонт помещений 

 
 
 
 

ЗАВЕДУЮЩИЙ ИНФОРМИРУЕТ и поздравляет. 

  В преддверии новогодних 
праздников было затрачено 
более 27 000р. на закупку 
иллюминации и элементов 
украшения здания и 
территории. Использовалась 
часть средств из 
добровольных 

пожертвований родителей.  

 Выражаем благодарность 
всем сотрудникам и 
отдельно Макаровой Е.М. и 
Федотовой Н.В. за 
проявленную инициативу и 
творческую фантазию при 
оформлении помещений и 
территории детского сада 
к Новому Году. 

В Новый год за окном 

Тихо падает снег, 

Пусть за Вашим столом  

Будут радость и смех, 

Пусть завидный успех  

Ждёт Вас в деле любом 

И войдёт без помех 

Счастье в светлый Ваш дом 
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26 ноября в МДОУ «Д/с № 7 

КВ» состоялся районный 

конкурс чтецов «Россия - 

Родина моя». Наши 

воспитанники выступили 

достойно, Валентина 

Мельникова заняла почётное 

третье место среди чтецов в 

возрастной категории 6-7 лет  

27 ноября в средней и 

старших группах 

состоялись вечера 

развлечений «День 

МАТЕРЕЙ РОССИИ».  

ВЫСТУПЛЕНИЯ. ПРАЗДНИКИ. КОНЦЕРТЫ… 

В детском саду идёт 
активная подготовка к 
самому ожидаемому 
празднику для детей и 
взрослых – НОВОМУ 
ГОДУ. Родители 
удивляют всех 
разнообразием 
поделок на выставках. 
Написаны и 
утверждены сценарии 
Новогодних 
утренников. Уже 
украшены группы и 
зал. С 1-го декабря 
здание детского сада 
сказочно сияет 
иллюминацией и 
украшает наш 

любимый город 
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 Компьютер следует расположить на столе в углу комнаты, 
задней его частью к стене. 

 Следует правильно организовать рабочее место. Мебель 
должна соответствовать росту ребенка. Сидеть за столом он 
должен так, чтобы ноги стояли на полу или на специальной 
подставке. /Стул должен быть с твердой спинкой. Сидеть 
ребенок должен на расстоянии не менее 50-70 см от 
видеотерминала, и чем дальше, тем лучше. Воображаемая 
линия взора (от глаз до экрана) должна быть 
перпендикулярна экрану и приходится на его центральную 
часть. На экране не должно быть бликов. Поза ребенка – 
прямая или слегка наклонена вперед, с небольшим наклоном 
головы. Ребенок должен сидеть на стуле опираясь на 2/3 – 
3/4 длины бедра. Между корпусом тела и краем стола 
необходимо сохранять пространство не менее 5 см., руки 
должны свободно лежать на столе, ноги согнуты в 
тазобедренном и коленном суставах, под прямым углом и 
располагаться под столом на специальной подставке 
(опора для ног обязательна)./ 

 В помещении, где стоит компьютер, делайте ежедневную 
влажную уборку. 

 До и после работы протирайте экран чистой тряпкой и губкой. 
 Поставьте недалеко от компьютера кактусы: считается, что 

эти растения поглощают вредные излучения от компьютера. 
 Почаще проветривайте комнату, а для того чтобы увеличить 

влажность воздуха, в помещении должен быть аквариум или 
другие емкости с водой. 

 С особой тщательностью отбирайте для детей компьютерные 
программы: они должны соответствовать возрасту ребенка, 
как по содержанию, так и по качеству оформления. 

 Без ущерба для здоровья дошкольники, младшие школьники 
могут работать за компьютером не более 25 мин, а дети 
близоруких родителей и дети с отклонениями в состоянии 
здоровья – только 10 мин в день причем не ежедневно, а три 
раза в неделю, через день. 

 После каждого занятия проведите с ребенком упражнения для 
глаз и общеукрепляющие упражнения.   
 

Консультацию подготовила Андриечко Н.Д.  
Воспитатель старшей группы.  

 

КОМПЬЮТЕР: «ЗА» И «ПРОТИВ»! 
СОВЕТЫ: Если вы решились на покупку компьютера, то не 
экономьте на здоровье детей: компьютер и видеотерминал 
должны быть хорошего качества. 
 

Что это? 

Единый образовательный портал 
объединяет запись в детские сады и 
школы, сайты образовательных 
учреждений, систему мониторинга 
образовательных учреждений, 
электронный школьный дневник. 
 
В рамках единого образовательного 
портала Вы можете зарегистрировавшись, 
подать заявление на постановку на 
очередь на зачисление в детский сад или 
школу, а также найти сайт интересующего 

Вас учреждения. 

В новом году нас ждут 

нововведения в образовании. 

Прочтите, это интересно. 

 

Читайте в следующем номере. 
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Именины в январе: 
1 – Вонифатий, Григорий, Илья, 
Тимофей. 
2 – Антон, Даниил, Иван, Игнатий. 
3 – Леонтий, Михаил, Никита, Петр, 
Прокопий, Сергей, Феофан. 
4 – Анастасия, Дмитрий, Федор, 
Федосья. 
5 – Василий, Давид, Иван, Макар, 
Наум, Нифонт, Павел, Феоктист. 
6 – Евгения, Иннокентий, Клавдия, 
Николай, Сергей. 
8 – Августа, Агриппина, Александр, 
Анфиса, Василий, Григорий, 
Дмитрий, Ефим, Исаак, Константин, 
Леонид, Мария, Михаил, Никодим, 
Николай. 
9 – Антонина, Лука, Степан, Тихон, 
Федор, Ферапонт. 
10 – Агафья, Александр, Аркадий, 
Вавила, Давид, Ефим, Игнатий, 
Иосиф, Леонид, Никанор, Никодим, 
Николай, Петр, Симон, Феоктист, 
Яков. 
11 – Агриппина, Анна, Варвара, 
Вениамин, Георгий, Евдокия, 
Евфросиния, Иван, Лаврентий, 
Марк, Маркел, Матрона, Наталия, 
Феодосий. 
12 – Анисья, Антон, Даниил, Ирина, 
Лев, Макар, Мария, Федора, 
Федосья. 
13 – Мартина, Мелания, Михаил, 
Петр. 
14 – Александр, Василий, 
Вячеслав, Григорий, Иван, Михаил, 
Николай, Петр, Платон, Трофим, 
Федот, Эмилия, Яков. 
15 – Василий, Герасим, Кузьма, 
Марк, Модест, Петр, Серафим, 
Сергей, Сильвестр. 
 
16 – Гордей, Ирина. 
 
17 – Александр, Андроник, Архипп, 
Афанасий, Анисим, Аристарх, 
Артемий, Афанасий, Денис, Ефим, 
Карп, Климент, Кондратий, Лука, 
Марк, Никанор, Николай, Павел, 
Прохор, Родион, Семен, Силуан, 
Степан, Тимофей, Трофим, 
Фаддей, Феоктист, Филимон, 
Филипп, Яков. 
 
18 – Аполлинария, Григорий, 
Евгения, Иосиф, Лукьян, Матвей, 
Михей, Роман, Семен, Сергей, 
Татьяна, Фома. 
 
19 – Феофан. 
 
20 – Афанасий, Василий, Иван, 

День за днём 
Православные праздники в декабре и январе 

Декабрь 2015 
 4 декабря 2015 — ВВЕДЕНИЕ ВО ХРАМ ПРЕСВЯТОЙ 

БОГОРОДИЦЫ 
 18 декабря 2015 — Прп. Саввы Освященного 
 19 декабря 2015 — Святителя Николая Чудотворца 
 20 декабря 2015 — Святого Амвросия Медиоланского 
 22 декабря 2015 — Иконы «Нечаянная Радость» 
 25 декабря 2015 — Святого Спиридона Тримифунтского 

 1 января- День Святого мученика Вонифатия 

 2 января - День Святого Иоанна Кронштадтского 

 6 января - Навечерие Рождества Христова Рождественский 
сочельник. Окончание Рождественнского поста 

 7 января РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО 

 Рождественские святки (продлятся по 17 января) 

 10 января - День Святых 20000 мучеников 

 14 января - Обрезание Господне, День Святого Василия 
Великого 

 17 января - Окончание рождественских святок 

 18 января - Крещенский сочельник . Навечерие Богоявления 

 19 января - КРЕЩЕНИЕ ГОСПОДНЕ Святое Богоявление 

 Великое освящение воды 

 20 января - День собора Предтечи и Крестителя Господня 
Иоанна 

 23 января - День Святого Григория 

 25 января - День Святой мученицы Татианы 

 29 января - Поклонение честным веригам Cвятого апостола 
Петра 
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